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A hénap iizenete: ,, A Szentlélek iij vildgnyelvet hozott: a kidrado Szeretet
nyelvét, mellyel a krisztusi tanitds minden gazdagsdga kifejezhets."

Maijus - Piinkosd hava, tavaszuté
Még dprilis kozepén jartunk - dideregtiink és rendre megéztunk -
keseregtiink, lesz-e virdg Anydk napjdra? Igen, egy kicsit hosszira sikere-
dett a t€l, sok tiizel6 fogyott, sokdig kellett fiiteni. A tavasz meg néhdny
nappal megvillantotta magat, aztin hipp-hopp, berobbant a nyar. Ahogy
lenni szokott, a természet sok mindent bepétolt, amit hidnyoltunk.
Madjus elején sorolt a sz616, ripsz-ropsz virdgba borultak a kertek. A hénap
kézepe tdjan a repce kicsit tomény illatdt a virdgzé akédc balzsamos illata
viltotta fel. A vizek rendre eltdintek, levonultak a nem nekik valé helyekrél
¢és €lvezhettiik a mdjusi nyarat. Bdr a fagyosszentek egy Kkicsit meg-
roggyantottak a vig majust. A kozépiskoldsok mér til vannak az irdsbeli
vizsgdkon, gy(irhetik a tételeket a sz6belire. Erét, kitartdst kivdnok hozza.
Piinkésd lévén mem hagyom ki a CsikSomly6i-bicsirél sz6l6
kozvetitéseket. Megint sokan elzardndokoltak a kegyhelyre. A zardn-
dokvonatot mindeniitt az tdtvonaldn lelkes emberek koszontoték. Ott is,
ahol meg sem 4lit a vonat. Taldn a nyolc évvel ezelStti népszavazisi
fiaskot lassan feloldja az id6. Merek hinni abban, hogy a vonaton nem uta-
zott akkori ,nem-mel” szavazé. Itt fel is bukkan bennem, hogyan
viszonyulunk a hazaszeretethez. Elég, ha a lelkiinkben érezziik? Vajon
felmeriil-e benniink, hogy mindennapi cselekedeteinkkel is kimutatjuk
viszonyunkat a hazaszeretethez? Vagy csak a Himnusz éneklése, a nemzeti
szinek lengetése, kitlizése, a "nagymagyarorszdg" matricdk az autkra
ragasztva -ezek mutatjdk a hazaszeretetiinket? Kozben szemeteliink
Iépten-nyomon, a csikket beledobjuk a szokdkiit vizébe, alpari beszéddel
kommunikélunk a hétkdznapokban. Becsiiljiik-e kell6képpen a teljesit-
ményt, vagy leszoljuk, mert nem a miénk az eredmény, a haszon? A
folyamatos értékteremtést litjuk-e koriilottiink? Vagy csak néziink ki azon
a két lencsén keresztiil a fejiinkb61? Azt hiszem, aki az utcén laza, kénnyed
mozdulattal dobja el a chipszes zacskét, a csikket, a papir zsebkendét, az-
az tnnepnapokon akdrmekkora kokdrdat tiz a mellére, akdrhdny kézzel
lengeti a lobogdt, az bizony nem val6szind, hogy hazaszeretd ember lehet.
Mert a haza nemcsak eszme, hanem val6ség is. Itt a ldbunk alatt. Ha ezt
nem becsiilém, nem vigydzok rd, nem szépitem, csinositom, nem veszem
€szre az apr6 kis fejlédéseket sem - vagy észreveszem, de "nehogyman”
elismerjem - azon bizony a hazaszeretet nem maés, csak torékeny, olvadé
cukormaz.
J6 néhdnyan cikizték a vérossd vildsi szdndékunkat a fészbukon - igaz,
volt pozitiv gondolatvilagi hozzdszolds is. Azok szdmara, akiknek a viros
csak a sokemeletes hdzakat, és a hasonl6 megnyilvanuldsokat jelenti, nekik
ez valéban csaléddst okoz! De aki a statisztikai mérGszamok biivoletét a
hita mogott hagyja, tovdbb lithat az orrdndl. Lathat egy jovoképet: -
amelyben a 52616 és bor, a turizmus, és az ezt timogat6 szolgaltaté dgazat
hasznab6l egy virdgz6, pezsgd életviteld, fiatalos, j6l karbantartott, j6l
€lhetd kisvidrost.
Persze, ez a cimmel még nem lesz meg. Bizony, ezért még j6 néhdny évet,
esetleg évtizedet le kell 6rélni az id6 malmén. Kézben er6siteni kell a min-
dennapi hazaszeretetiinket is! Nem csak a haza eszmeisége irdnt, hanem
ezért az 53,5 négyzetkilométernyi Tarcalért is!
Kérem, nevezzenek be mindnydjan erre az id6utazisra, egyenként, a
kozosségért! Bizzanak magukban, bizzanak a fiatalokban, bizzanak a
JovGben. Hittel, tuddssal, reménységgel.
A Gyermeknap kozeledtével koszontom telepiilésink valamennyi kis
lakGjat. Vidam, onfeledt csalddi egyiittlétet kivanok erre a napra. Isten
éltesse Oket!

Baracskai Laszl6 polgdrmester

T4jékoztaté

Tarcal Kozségi Onkorményzat

KépviselGtestiiletének munk4jarél
Tarcal Kozség Onkorményzatdnak KépviselGtestiilete 2013.
aprilis 17-¢én rendkiviili iilést tartott, melynek els& napirend-
je a lassan megvalGsuldsi szakaszba ér6 Ovérok projekt
miszaki ellenGrének és kozbeszerzési szakért6jének
kivélasztdsa volt,
A képviselSk az inditvanyok, javaslatok napirend keretében
dontdtiek a fenndlldsdnak 20. évfordul6jat tinnepld Tokaj és
Komyéke Mozgdskorldtozottak Egyesiilete mikodésének
timogatédsdrél. Az Egyesiilet kozel 30 tarcali taggal ren-
delkezik.
A KépviselGtestiilet 2013, dprilis 24-én megtartott rendes
iilésen els6ként a 2012. évi gyermekjoléti és gyermekvédel-
mi feladatok dtfogé értékelését vitatta meg. A
KépviselGtestiilet aggodalmdt fejezte ki, hogy Tarcalon is
egyre tobb csaldd keriil egyre nyomasztébb anyagi, szocidlis
valsighelyzetbe, amelybGl a "kildbalds" lehetdsége egyre
tdvolabbinak tdinik. Felhivtdk a gyermekj6léti feladatokat
ellaté csalddgondoz6 és a gyamiigyi hatdskort gyakorlé ligy-
intézG figyelmét arra, hogy fokozottan kisérjék figyelemmel
az érintett csaldidok mindennapjait, s minden lehetséges
segitséget, timogatést adjanak meg a gyermekek egészséges
testi, szellemi és erkolesi fejlédésének biztositdsa érdekében.
A Képvisel6testiilet a mdsodik napirend keretében a 2012.
évi onkormdnyzati zdrszdmadds elfogaddsat tdrgyalta meg.
A képvisel6k megallapitottdk, hogy a j6 gazda gondosségé-
val folytatott gazdilkodds eredményei kézzelfoghatSak, a
végrehajtott fejlesztésekben, a komoly nagysdgrendi pénz-
maradvanyban. A zdrszdmad4s egyértelm(en pozitiv képet
mutat, a szimadatok meggy&zsek.
A harmadik napirendi pont az éves ellendrzési jelentés, éves
Osszefoglal6 jelentés elfogaddsa volt. A 2011. évi gépjarmi
tizemeltetésrol késziilt jelentés problémdkat, hidnyossdgokat
tart fel, ezért a KépviselGtestiilet a jelentés elfogaddsdval
egyidejileg felhivta a gépjarm( iizemeltetésben hatdskérrel
rendelkezGk figyelmét a gépjarm( iizemeltetésre vonatkozé
szabdlyok kovetkezetes betartdsdra, betartatdséra.
Az ilés kovetkezd napirendi pontja a 2014. évi koltségvetési
koncepcié elfogaddsa volt. A képvisel6k megdllapitottak,
hogy a koncepci6ban javasolt irdnyok, elvek egybeesnek a
kordbbi és jovibeni tervekkel, Ggy mint az intézmények
zdkken6mentes mikodésének biztosftdsa, a személyi juttatd-
sok legaldbb 2013. évi szinten torténd biztositdsa, a folya-
matban 1év6 beruhdzdsok folytatdsa, illetve befejezése, az
uni6s palydzatokon elnyert beruhdzésok megkezdése.
A Képvisel6testiileti iilés 6todik napirendi pontja a kozép- és
hosszi tdvi vagyongazddlkoddsi terv elfogaddsa volt. A
vagyongazdalkoddsi terv megtdrgyaldsa sordn a képviselSk
fontosnak tartottdk, hogy a terv kiegésziiljon azzal a ponttal,
amely magdban fogalja az Onkorményzati vagyon
novelésének fontossagét, a vagyoncsokkenés elkeriilését.
A KépviselGtestiilet az inditvdnyok, javaslatok kozott
megtirgyalta a Vizikozmd iizemeltetési szerz6dés bérleti

(Folytatds a 2. oldalon)
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jogviszonnyal torténd kiegészitését. A bérleti jogviszony alapjdn az onkor-
ményzatok bérleti dijként megkapjdk a az el6z6 évi telepiilési nettd vizdij
4rbevétel 5 %-4t, amely majd biztositja a vizi kozm@ tulajdonost terheld
kotelezettségek, - mint pl. a kozmithdlézat biztositdsdnak - finanszirozéasat.
A képviseldk ezek utén hatéroztak a Tokaji Egészségfejleszto Nonprofit
Kft, szakelldtds kapacitds dtcsoportositasi kérelmérsl, mely dtcsopor-

tosftésra a szinvonalasabb elldtds megszervezése érdekében kertil sor.

A napirend keretében a képviselGtestiilet megtirgyalta a Z. H. K. Kft. dta-
lakitdsi terveit, a KépviselGtestiileti hatdrozattal hozzdjrultak az at-

szervezés meginditdsahoz.

A KépviselGtestiilet hatdrozott a Tokaji Tobbeéld Kistérségi Térsulds 2013.
jinius 30. napja utdni mikodésérdl, kifejezték azon szdndékukat, hogy az
Onkorményzat tovébbra is tagja kivé4n maradni az 4talakitott Tdrsuldsnak.
A kozponti orvosi ligyelet, a jelz6rendszeres hdzi segitségnyjtas, a csalad-

segitési szolgdltatdsi feladatokat a tarsulds keretében kivinja ellatni.

A képvisel6k ezek utan déntottek T. T. Dance tdnccsoport Erdélybe ter-

vezett utazasdnak, fellépésének tAmogatasarol.

Az utolsé napirendi pont keretében a képviselSk elfogadtak a Borsodviz

7rt. 4ltal készitett ivoviz korldtoz4si tervet.

Halalesetek:
2013. aprilis honap

- Bakos Béla (sziiletett: 1948.)
volt Tarcal Kinizsi u. 18. sz. alatti lakos,
elhunyt 4prilis 9-€n

. Cséti Laszlé (sziletett: 1953.)
volt Tarcal Vasiit u. 4. Sz. alatti lakos,
elhunyt 4dprilis 9.,

- Pelles Miklds (sziiletett: 1926.)
volt Tarcal, Szondi u. 34. sz. alatti lakos.
elhunyt dprilis 15-€n,

- Lévai Sandor (sziiletett: 1955.)
volt Tarcal Rakéczi u. 8.5z, alatti lakos,
elhunyt 4prilis 23-an.

Részvétiink a gyaszolo csaladoknak!

Kertészné Cziba Ilona €s Péter Andrdsné
anyakovvezetok

Felhivas!
Tisztelt Tarcaliak!

Ugy gondolom, eljott az idS, hogy Tarcal is megmérettesse magdt a
Virdgos Magyarorszagért versenyben. E nemes vetélkedésben valé
részvételhez nem a pénz a meghatédroz6! Helyette sziikség van szépérzékre,
tisztasdg-rend szeretetre, na és persze egy kis munkéra is! Az idén a
telepiilések fGtere, a falukdzpontok rendezettsége, a novénydiszitettség, az

épitett kornyezettel valo harménia keriil az értékelés kozéppontjaba.

E versenyen valé részvétel legnagyobb nyeresége, ha sikeriil sajat

kornyezetiinket minél szebbé, virdgosabbd alakitanunk.

Ezért hivok és hivunk minden tarcali lakost, vegyenek benne részt!
Szépitsék, diszitsék virdggal, zold novényzettel lak6kornyezetiiket. Az
utcéra nyil6 iizletek is sokat tehetnek a sikerért, ha maguk eldtt nem tlirik
el a szemetelést, a csikkek szétdobaldsat. Vagy éppen izléses kirakatokkal A

és bejératokkal csdbitjdk a vevdiket.

Kérek mindenkit, akinek fontos, hogy egy szép és virfigos Tarcalon éljen,

csatlakozzon a faluszépit6k csapatdhoz!
V4rom Mindnyéjukat e nemes részvételre!
Koszonettel:

Baracskai LdszIé polgarmester

Hazassagkotés €s gyermeksziiletés
kozségiinkben dprilisban
nem volt.

Ujra Borkiralynd valasztas

Tarcalon!
[dén is megvalasztdsra keriil Tarcal
BorkiralynGje a Tarcali Nap keretén belil
augusztus 3-dn.A jelentkezGknek a szOlovel €s
borral kapesolatos elméleti €s gyakorlati tudd-
sukr6l kell szamot adniuk a szakértokbal 4llé
2siri elétt. Az els§ hdrom helyezett pénzju-
talomban és targyjutalomban részesiil.
nyertes egy ¢ven it képviselheti
telepiilésiinket a rendezvényeken,
Aki kedvet érez e nemes és sz€p feladat
ellatdsdra, vérjuk érdeklGdését - jelentkezését
a Borfaluban!
A felkésziilésben segitiink, hisz a cél nem
kisebb mint telepiilésiinket egy jol tajékozott,
kommunikat{v csinos holgy is képviselje,
Tarcal tn. rekldm arca legyen.

Holgyeim! Vérjuk jelentkezésiiket!

o
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Kiadja: Tarcal kzség Onkormdnyzata Szerkesztd-
ség: Hatputtonyos Borfalu Tarcal. Tel.: 47/380-177
Fészerkeszto: Kovécsné Drozda Aranka 30-458-73-
01 Szerkesztd: Mez6 Liszlé MMMM
Budai Nyomdaipari Kft. Miskolc. Meggyesalja u.
38, Tel; 46/416-226

KOVETKEZO LAPZARTA: 2013, jnius 20. ‘




Enek-Zenei Miiveltségi Verseny
Az Emberi Er6forrds Minisztériuma és a Nemzeti Tehetség
Program tdmogatdsival a Székesfehérviri Csitiry Mivészeti
Miihely dltal meghirdetett III. Orszdgos Komplex Enck-Zenei
Miveltségi Verseny 2013, évi Eszak-magyarorszégi Régids don-
tGjén: Kecskés Noémi (6. 0.), Kovaés Eszter (7. 0.), Forgé
Monika (8. 0.) tanulok IV, helyezést értek el (képiinkon).
Koszonet: A KLIK-nek (Klebersberg Intézményfenntart6i
Kiézpont), akik tdimogattdk a csoportot a nevezési dij valamint az
utazisi koltség megtéritésével.
Koszonet: Sdrospatak Altalanos Iskoldjdnak - akik igazdn
kellemes versenyzési koriilményeket biztositottak.
Felkészitd tandr: Kovdcs Jozsefné (a képiinkén)

Kovdcs Jozsefné

Erdélybe utazunk!

A T.T. Dance tanccsoport a Sdrospataki Tancmivészeti Iskola
kizremiikodésével( 6 kapta a meghivist) Erdélybe Korosfore
utazik mdjus 31.-én 3 napra. Az iskola
vezetése rink gondolt, és mi orommel
elfogadtuk a felkérést. A szdlldsért és
elldtasént cserébe, természetesen misort
kell adnia a csoportnak. A pontos
programot még nem tudjuk, de péntek
este  Korosfon, szombaton pedig
¥ Kolozsvédron adunk 1-1 6rds mdsort, a
b Cigdndi népténcesoporttal — kdzosen.
§ Tarcal kozséget 20-an képviseljiik az én
irdnyitisommal. Az utazdshoz, amelyet a
gyerekeknek kell fizetni, az 6nkor-
manyzat is hozzdjarult 50 000 Ft-al, amelyet eziton szeretnék
megkoszonni. Biztos felejthetetlen élmény lesz mind-
nydjunknak!

Tabori hirek

Az éven is szervezziik szokdsos téborunkat Tiszavasvériba jiilius
8-13.ig, 6 nap 5 éjszaka. A létszamok mir alakulnak. Kozel 90
kisdidknak fogunk, reméljiik maradand6 élményt szerezni. A
tdborban Tokaj, Tiszalic, Szerencs, Mad és természetese Tarcal
didkjai fogjdk hasznosan tolteni a sziinid6t. A programot a szaba-
didd, kirdndulds, 1szis, idegen nyelv, sport, tinc koré szervez-
zilk. Didksportkoriink tdborozdsi pdlyazatot nyijtott be, hogy
konnyitsiink a részvételi dij megfizetésén, amelyet még nem
birdltak el. Egy-két hely még van, ha esetleg valaki lemaradt a
jelentkezésrol.

Lovasné Téth Judit
rdborszervezo - tdncesoport vezetd

Tarcali Hirek

K

Nagyanyai orokség

Bara Eva szerencsi képzOmiivész ,Hangulatok™ cimd kidllitdsa nyf
meg dprilis 29-én Tarcalon, a Hatputtonyos Borfalu kidllit6termébes
Baracskai Laszl6, Tarcal koz-
ség polgdrmestere megnyitdbe-
szédében kiemelte, hogy a kidl-
litott portrék lelke a szem, iga-
zolva a monddst is. Ez ragadja
meg els6sorban a litogatét. A
masik fontos és kiemelendd a
technika. Olajfestménynek ha-
t6, mégis kiilonleges technika-
val készitett akvarelleket l4tha-
tunk. Kovacsné Drozda Aranka,
a tarlat szervezGie, érdeklGdésé-
re az alkoté elmondta, hogy
nem tanult festeni, tehetsége ve-
le sziiletett nagyanyai orikség,
mely féként portré és alakdbra-
zoldsok tekintetében mutatko-
zik meg. Képeit tempera, viz-
festék, és lakk keverékével késziti, ez a titka egyediségének. Legked
vesebb képe Az a liny gyongy fiilbevaléval”. Még a killonboa
internetes képzOmiivész kozosségek tetszését is elnyerte Vermees
Ledny gyongy fiilbevaldval c. képérél késziilt reprodukei6. Az eredet
mivet Eszak Mona Lisajdnak is nevezik. A kidllftdsmegnyité hanguls
tat a szerencsi Bliszké Rendta dalai, valamint Szakos Anna és Gyeng
Addm tarcali fiatalok szintetizdtorjitéka szinesitette. A ki4llitds 2013
méjus 21-ig volt lathato.

A tarcali kitelepitett Podmaniczky Elma

emléke nyomaban

Tokaji iik-nagysziileim, Spillenberg J6zsef Gédbor (1808-1878) ligyvéd
Kincstdri {igyész, postamester, drvaszéki elndk és felesége, Szerviczk
Zs6fia (1810-1857), valamint felmendik sorsdnak megismerése révés
kutatom Hegyalja XVII-XIX. szdzadi vildgit évtizedek 6ta. Részben ¢
munka sordn akadtam rd az aldbbi tarcali térténetre. Lyka Domént
Podmaniczky Elma barénd (Aszéd, 1881-1963., Budakeszi)
Podmaniczky-csaldd elszegényedett dgdb6l szarmazott. Adatain
szerint 1951-ben kitelepitették Tarcalra: az idGs holgy festdmiivészkén
az itt alkotott képeit tobbnyire élelemre cserélte. M4s adat nem &Il ren
delkezésemre ebb6l az idGszakb6l, A II. vildghdbori eldtt a férjéve
boldog hézassdgban élt a Fejér megyében 1év6 Pdzméandon: itt 6vodé
is alapitott. A higa Eckhardt Tibor (1888-1972) tudés, diplomat:
felesége volt. Férje, Lyka Dome (1854-1937) a magyarorszdgi gorog
Lyka-csaladb6l szdrmazott, és csalddtagjaik tobb magyar vérosban i
Jjelen voltak a XIX-XX. szdzadban (pl. Balassagyarmat, Miskolc). (It
érdemes megemliteni a tarcali gérog Constantin-csalddot, melynek tag
Jai a XVIIL. szdzadt6l kezdve folyamatosan itt voltak szlbirtokosok
pincetulajdonosok.) Lyka Dome pdzméndi foldbirtokosként Fejé
megye egyik jelentGs személyiségévé lett: folyamatosan fejlesztette
birtokot, a telepiilést, tobbek kozott iskoldt alapitott, t(izoltdszertér
Iétesitett (biztositotta annak felszerelését is). PAzmandon ma is sokar
szeretettel Orzik Lyka Dome és felesége emlékét. Az emlékSrzés
Jjegyében irédott a jelen cikk abb6l a reménybdl, hogy a Tarcal:
Hirekben valé megjelentetés révén akad esetleg olyan tarcali vagy
hegyaljai lakos, akinek van személyes élménye e kitelepitett hdlggye!
kapcsolatban; vagy arr6l tudna felvildgosftdst adni, hogy pontosan hol
is €lt Tarcalon; és esetleg fennmaradt-e barmilyen torténet az idSs
holggyel kapcsolatban. Az adatokat vdrva, kérjiik azokat a Tarcal
Hirek szerkesziGségébe (Tarcal, Rdkéezi Gt 3.Hatputtonyos Borfalu)
szdmdra megkiildeni.

Dr. Didszegi Gyiirgy



HIT UNNEPE EGERBEN

XVI. Benedek papa az elmiilt esztendében meghirdette a Hit évét,
amely 2012. oktéber 11-t61 2013, november 24-ig tart. A Szentatya
szandéka szerint szeretnénk elmélyiteni és él6vé tenni Jézus Krisz-
tusba vetett hitiinket. Ezt a szdndékot szem el6itt tartva, Dr. Ternyak
Csaba érsek atya az Ujévi korlevelében dprilis 20-ra meghivort
minden egyhazkozséget, igy minket tarcaliakat is, hogy Féegyhdz-
megyénk kdzpontjdban, Egerben kozisen iinnepeljilk keresztény
hitiinket, elmélyedve annak gazdagsdgdban és a felebardti szeretet-
ben. A Hit linnepének gazdag programjai kozott szdmos értékes
elbadds €és tantsagtétel szerepelt. A nap csticspontjat pedig, az ér-
sek atya vezette iinnepi szentmise Jelentette. Vendéglatéink szere-
tetébdl finom ebédben is részesiilhettiink. A plébdnidnkhoz tartozé
hérom egyhdzk6zségb6l 6sszesen mintegy 80-an vettiink részt
Egerben a Hit linnepén, akik kéziil 18-an voltunk tarcaliak. Héldsan
koszonjiik Dr. Ternydk Csaba érsek tirnak, hogy életre hivta és sza-
munkra is elérhetGvé tette ezt a gazdag linnepet.

EGYHAZMEGYEI MINISTRANS TALALKOZO
Pontosan egy hét telt el a Hit linnepe utdn €s ismét Egerbe indul-
tunk, de ekkor mdr nem felnéttekkel, hanem gyermekekkel. Az

m MINISTRANS TALALXQZO

&

Egri Féegyhdzmegye VI. Ministrdns taldlkoz6jdn vehettiink rész
2013. 4prilis 27-én. Az Egri Foegyhdzmegye teriiletérsl kizel 40
plébdnidrél 1100 ministrans és kiséri voltak részesei ennek a kii-
Ionleges eseménynek. A plébdniankhoz tart6zé egyhdzkozségek
ministransai elGszér vettek részt az Egyhdzmegyei Ministrans Ta-
ldlkoz6n, nagylelkdi adoményozck jévoltabal teljesen ingyen.

Két aut6busszal tobb, mint 90-en indultunk ttnak. Az Gt sordn ha-
mar eluralkodott kozottiink a jokedv és a viddmsdg. Enekelve és
iméddkozva utaztunk és bizony még hazafelé sem csokkent a lelke-
sedés az imddsdg és az ének irdnt.

Vendégléténk eziittal is Dr. Ternydk Csaba érsek atya volt, akinek
a jévoltdb6l minden rész-vevd az Egri Féegyhdzmegye 16g6jdval
diszitett hatizsdkot kapott. A program unnepi érseki szentmisével
kezdGdott. Majd ebéd kovetkezett. Délutdn megtekinthettilk az Eg-
ri PapnevelG Intézetet, a kispapok kdpolndjét, tantermeit, szobiit,
ebédiGjét, de még a stadion méretdl pincébe is bemehettiink.
Szeretettel koszondm az odaadé és lelkes szolgdlatot Baracskainé
Sveda Erzsébetnek és Torok Aliznak, akik egész nap hésies szere-
tettel feliigyelték azt a 20 tarcali gyermeket, akik Egyhidzkozségiin-
ket képviselték a Ministréns Taldlkozoén.

AZ EDESANYAK KOSZONTESE
Miéjus hénap szdmunkra katolikusok szimédra a Boldogsdgos Sziiz
Miria hénapja. A hénap minden napjdn égi édesanyankat készint-
jik a mdjusi litdnidkkal. A hénap els8 vasdrnapjin a foldi édes-
anydkat is kdszontottilk a szentmise végén a hittanos gyermekek
kedves misordval. Hdldsan készonom Baracskainé Sveda Erzsé-
betnek, aki a lélekemeld kiszontésre felkészitette a gyermekeket.

TEMPLOMBUCSU 2013. m4jus 12.
Oseink hite Urunk Mennybemenetelének iinnepére helyezte
cali Romai Katolikus templom bicsiijat. Hisvét utén negyvea
pal apostolai szeme littéra a feltimadt Udvizité az égbe e
kedett, mig egy felhG el nem takarta Ot a szemiik ell,

A keresztény vildg ezt az iinnepet Aldoz6esiitdrtokon i
azonban a Magyar Egyh4zban kialakult szokds szerint, hogy &
kdba jdrok is részt vehessenek az iinnepen, a kivetkez6 vas
unnepeljiik Urunk Mennybemenetelét.

A templombiicsiira késziilve, az elmiilt esztend6hoz hasonld
dozbesiitortokon (mdjus 9-én) egész napos szentségimaddst
tunk a templomban.

A templombicsii iinnepepére mijus 12-én keriilt sor. Az @
szentmise fél 12-kor kezd6dott, amit Fétisztelend§ Soés Tas
dGtelki plébanos atya mutatott be. Szentbeszédében Tams
sz€lt a templomrél, amely a lelkiélet kozpontja, Itt taldlkozums
Urunkkal, Jézus Krisztussal, aki nem ment el végleg a menyd
netelkor, hiszen itt van kézottiink minden szentmisén a kenyés:
bor szinében. Erdt ad a szentségek vételekor, hogy a hétkozns
nehézsége kozott se veszitsiik el szemiink eldl életiink igazi e
€s Isten 6rok orszdgdnak polgdrai lehessiink egy hosszii és bol
¢letet kbvetSen. Az iinnepi szentmise biicsdi kirmenettel

ELSOGALDOZAS

Szeretettel adom hiriil, a tarcali rémai katolikus hittanos gyem

elsGaldozdsa az idén jinius 16-dn a de. 10 6rakor kezd6ds sze

se keretében lesz. Szeretettel hivok mindenkit a kizds iinnes _
Zoltén

' Szent Orbén zardandoklat

Szent Orbdn a sz016, a sziiretel6k, vincellérek és kidérok
szentjének ereklyéjét 2013. mdjus 25-én iinnepélyes keretek ki
Monokrél, Sarl6s Boldogasszony templombol atvittetik Tol
Jézus Szive Templomba. Szombaton délelstt kilenc Grakor &
menet Monok templomatdl és Golop, Riétka, M4d, Tarcal pihe
lyek utdn érkezik meg Tokajba annak kapesén, hogy a véros o
katolikus temploma fenndlldsdnak szizadik évfordulojdt iinse
Utjén az ereklyét keresztény hivek tinnepélyes kiriilmények
fogadjdk.

Az ereklye megdll Tarcalon is. A Grof Degenfeld Kastélys
teraszdn 13.30 és 14 6ra kozitt fogadjuk. Szent Orbsén m:
vanyait bdrki megtekinthet s részese lehet Sziics
plébanos dltal celebrélt Litdnidnak, A ceremonia utén fe
ja (tjit a menet Tokajba.

Az ereklye junius 6-ig marad Tokajban, majd egy masik Gtvomn
Bodrogkeresztir, ErdGbénye és Szerencs érintésével érkezik vi
Monokra. A cereménidt Koltay Gabor, a nemzetkoizi szinten &
ismert filmrendezé dirigdlja, a csontokat a Magyar Nes
Miizeum régészei és antropolégusai tették sz4llithaté dllapothe.
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TAVASZI PROGRAMOK AZ
OVODABAN

A kdrnyezeti nevelés, a gyermekek kor-
nyezettudatos magatartdsdnak alakitdsa
Ovoddnk pedagégiai programjanak ki-
emelt feladatai kézé tartozik. Ez alapoz-
Za meg a gyermekek tevékenykedés
kozben szerzett tapasztalatait, amj ké-
sObb ismeretté, egeész életre sz6l6 tudss-
84, igénnyé alakul. Az 6vodas gyerme-
kek nagyon nyitottak minden Uj infor-
mici6 befogaddsara, Exkor lehet a leg-
konnyebben kialakitani a természet sze-
retetéhez, védelméhez szijksgé-
ges alapveté emberi hozz4sl-
ldst.
A tavasz hdrom alkalmat is
adott nekiink, hogy kézelebb
hozzuk ezt a témir 2 gyerme-
kekhez,

Viz napja (marcius 22.)
A viz vilagnapjarél vale meg-
emlékezés vetitéssel kezds.
dott. A gyerekek kis filmeket
néztek a viz korforgdsarel, il-
letve a vizszennyezésrgl, A
nagyobb 6vodasok ligyesen
vilaszolgattak az 6v6 nénik
kérdéseire.
Tobb  helyszinen folytak tevékenysé-
gek, amiben minden csoport részt vett.
Lehetett tapasztalatot Szerezni a viz tu-
lajdonsdgair6l, Vizkéstolgatds sordn
megfigyelhették a killonbséget a kiilén-
b6z6 mindségll vizek kizitr (sima
csapviz, tisztitott viz, asvanyviz, szoda-
viz) Mikroszkép alatt megfigyelhették a
tiszta és koszos vizet.
Papirhajé hajtogatds utdn vizre tehették
kis csénakjaikat, Az auldnk tiikrébg] ak-
vdriumot vardzsoltak az ovisok. A tii-
korre festett vizindvények kozott a gye-
rekek dltal festett halacskdk dszkalnak.
Kiprébalhattak magukat horgaszatban

Ovodai Hirek

is. Versenyezhettek. ki tudja a legtébbet
kifogni.

Nagyon j6l sikeriilt délel6te volt, sok é1-
ménnyel,

Fold napja (dprilis 22.)

Ezen a napon napsttés ébresztett min-
ket, aminek nagyon Ooriiltiink, hiszen
végre megérkezett a nagyon vart tavasz.
Erdemes volt gyalog vagy biciklivel it-
nak indulni az 6vodsba, hiszen aki gy

lett az az 6voda kapujdban kis ajandékot
kapott.
Kidllitast rendeztiink, amj két részbsl

allt. Egyik részében a gyerckek egész
éves munkdibél valogattunk. A mgsik
része pedig az "Ujrahasznosits" palya-
zatunkra érkezett targyakbél dllt. Ke-
szonjiik azoknak a sziiloknek és gyer-
mekeknek, akik részt vettek benne. Na-
2yon jo6 otleteket kaptunk arra, hogy ho-
gyan lehet dobozokbél, mianyagflako-
nokbol,  fahulladékbe]. rongyokbal,
még hasznilhat6 targyakat, jatékokat
késziteni.

Ultettiink magokat, amelyek mar sz¢-
pen cseperednek a virdgladdkban, Gyiij-
tottiink mitanyagkupakokat, amelyek-
bél aranyos dllatok késziiltek.

(A REGI POKA ORA-

Nyitva tartés:

Arak: pI. Férfi,gverek
kozepes: 2200 ft. hosszi: 2300 ft./ Stb.

Extra szolgdltatgsok:

hajhosszabbii4s

Keratinos hajszerkeze( tjraépités -

Bejelentkezés: Szaldncri

NOI - FERFI - GYERMEK
3915 TARCAL, FG

ES EKSZER UZLET HELYEN) i

Bejelentkezés alapjdn minden nap!

vagds: 900 ft./ N&i vagds+sziritds rovid: 2100 ft,

- Héillesztéses -, mikrogyfirifs -, mikrogyfirtire varrott

- BRAZIL KERATINOS VEGLEGES HAJKIEGYNESITES (-10%)
Szinleszedés (q festéker
hajbl) HAJAT FELVASAROLOK (35 CM-TOL) |
Zsuzsanna; 06 20 473 9052

Mivel az es6 elkeriilt minket az aszf
ton sokdig csoddlhattuk a gyermekek ;
kotdsait.

Madarak és fik napja (méjus 10,
Mijus hénapban a gyerekek hatizsdk
vesznek hdtukra, és hosszabb sétdra i
dulnak telepiilésiinkiin. A Fecske- ¢
Ozike CSoport még az es6s id6 beslh
el6tt ttra kelt. A séta utén faradalmaik:
a Jdtszétéren pihenték ki. A Nyuszi- ¢
a Méhecske csoport varja, hogy eldlljo
az eso, €s hadtizsakjukkal 6k is felfede
zGitra induljanak.

Palik Szilvia
(5'.'n([.r:p(*dagrigu.s'

Tovabbi programok:

Gyermeknap 2013, méjus 24.-én
pénteken reggel 8 6r4t61 12 Oréaig,
ahovd viltozatos programokkal
varjuk a sziiloket és az Gjonnan
beiratkozott gyermekeket sziile-
ikkel.
Ballagds 2013, majus 3].-én,
9.30-t61, ahol elblicsiztatjuk a
kivetkez6 nevelési évben iskold-
ba mend gyermekeket.

Figyelem!
Téjékoztatjuk a Tisztelt Sziilsket., hogy
az Ovoda és a BolesGde a nydri nagyta-
karitdsi munk4latok elvégzése miatt,
2013. augusztus 01 -6t5] /esiitortok/ au-
gusztus 20.-dig /kedd/ zdrva tart.
Nyitds 2013, augusztus 21. /szerda/

Toth Gyuliné
intézményvezets

FODRASZAT
U. 34,

Csaladi hdz

30/568-2860

tavolitja el a

a vasutallomashoz kézel. 3 szobds, étkezds,
gazkonvektoros, villanykélyhds, pincével, ketts gardzzsal,
Irdnydr: 7.8 millié Fr.

Tarcal kozpontjdban 3 szobgs osszkomfortos lak4s.

2 csalad megélhetGségét is biztositang, Nyugalmas helyen
gylimolesfakkal,
pincékkel F8 Gt 54. szdm
06-30/46-44-290)

Eladé

Erdekladni: 06-47/380-196  (6.-

ELADO

mindenre alkalmas nagy keritel,

alatt. ErdeklGdni: 06-47/380-343




denkinek ajénlott, hiszen ha ilyenkor a fo-
gak kozotti rés megnyilik, konnyebben
megtapad a lepedék és az ételmaradék a fo-
gak kozott, melyet onnan képtelenség fog-
kefével eltavolitani. A fogselyem tulajdon-
képpen egy céméhoz hasonlit, a feliiletét
gyakran viasszal vonjik be, hogy kinnyeb-
ben csiisszon a sziik résekben.

fgy haszndljuk a fogselymet
Kiilonb6z6 szinben, izesitéssel és formdban
kaphaté, azonban a hasznélatuk ugyanaz:
egy kb. 20 centiméteres szakaszt tépiink le,
ennek egyik végét az egyik, mésik végét a
misik keziink kozépsS ujjdra tekerjiik rd,
majd a két keziink kozotti par centis sza-
kaszt, mindkét keziink mutaté &s hiivelykuj-
Javal irdnyiftjuk az adott fogkdzbe.
Vezessiik tehdt két fog kozé, finoman 4t a
fogak taldlkozdsandl 1évé kontakt ponton,
majd Gvatosan, a taldlkoz6 fogak egymas
felé néz6, mindkét oldalét az fnyté] indulva,
htizogaté mozdulatokkal tisztitsuk meg. Is-
mételjiik ezt meg minden fogkozben.
Amennyiben nincs megfelel6 kéziigyessé-
giink a fogselyem haszndlatdhoz, akkor ve-
hetiink a drogéridkban, egy m@anyag villi-
ba eldre befiizott fogselymet, mely jelents-
sen megkonnyiti annak hasznélatat.
Specidlis fogselyem, az dgynevezett
Superfloss, amely egy kériilbeliil 30-40
centiméter hosszisagi fogselyem, amelyik
hérom részbdl 4ll: az elsé rész egy keményi-
tett fogselyem, melyet legink4bb a cip6fiizs
végéhez tudnék hasonlitani. Ez azt a célt
szolgilja, hogy bizonyos helyekre, potldsok
ald, vagy kiszé konnyen bevezethets legyen.
A masodik rész egy vastagabb tisztitd rész.
Ez az, amely a lepedéket tavolitja el. A har-
madik rész pedig hagyomdnyos fogselyem.
A nyelvkaparé Magyarorszdgon kevéshé
ismert, ami a nyelvre lerakédott baktériu-
mokkal teli lepedéket tavolitja el kinnyedén
a kellemetlen szagokkal egyiitt. Bar keve-
sen ismerik, az eszkdz rendkiviil hasznos, és
aki egyszer kiprébdlja, rendszeresen hasz-
ndlja is. Alkalmazédsa leginkdibb reggel ja-
vasolt, amikor a kapar6val az éjszaka sordn
kivdlt méreganyag is eltiintethetd a nyely
feliiletérdl.
A szdjvizek segitségével kinnyebben meg-
szabadulhatunk a szdjban felhalmozédott
nemkivdnatos anyagoktél. Hasznilhatjuk
fogmosas elGtt és utdn is. Friss leheletet biz-
tosit. Kaphat6k foglepedék, foginygyulla-
dis-, és fogszuvasodds elleni szdjvizek.
Kérdezd meg fogorvosod, hogy melyik
szdjviz elégiti ki legjobban sziikségleteidet.
Egy fontos: alkohol- mentes készitménye-
ket vilasszunk!
A szdjzuhany is alkalmas a fogkozok tisz-
titdsdra. Fontos, hogy a mér megtisztitott fo-

A fogselyem haszndlata 30 év felett min-

Tarcali Hirek

gakndl haszndljuk és helyes tartdssal, ne-
hogy a még megmaradt ételmaradékot az
iny ald préseljiik. Tartdlydba langyos vizet
oOntiink és bele valamilyen szdj 6blitét te-
sziink. Elinditdskor pulzdlé vizsugarat 16-
vell ki, mely eltavolitja a fogkozok réseib6l
a szennyezGdéseket, masszirozza a foginyt.
A fogkoztisztité kefe segitségével a mar
Jjobban megnyilt fogkoziket a fogselyemnél
hatékonyabban médon tisztithatjuk.

i Nl

Ezek a kefék az livegmos6 kefékhez hason-
I6ak, csak igen kicsik. A vékony drétszal,
melyhez a sorték csatlakoznak, olyan kicsi
dtmérGjlek, hogy a fogkozikbe kénnyen

szoritva, majd a mégotte 1évG fog

strolva,

Ekkor a sorteszdlak széuteriilnek és
zoket, a fogak egymds felé nézd «
tinGen tisztitjdk. Szdmos form
van ezeknek a keféknek, ezért ai
kémi a fogorvosunk tandcsit, hoe
vilasszunk.
Az esti fogmosds utin sokan elé
délnek hidtra a fotelben, kaross
annak tudatiban, hogy a fogaik
tisztik. Ha a fogkiz tisztitdsa &
akkor bizony nem végeztek al
kit.

A lelkiismeretes fogdpolds sem
senkit a gyakori, fél-egyéves
kontroll al6l. Ha nincs is probléms
kal, a fogkivek eltdvolitisa akkor i
ges. A fogkGképz6dés mértéke eoy =
viltozé. Van, akinél csak évente,
olyan is, akinél kéthavonta be kell
nia a szakorvosnak,

A rendszeres ellendrzés elmulass
kivetkezményeirdl is szereték irmi &
kezd cikkemben.

bevezethetGek. Sziikség esetén meg is haj-
lithatGak.

Ezeket a fogkdz tisztité keféket a tagabb
fogkozokbe, p6tidsok mellé, a hidtest ald fi-
noman bevezetjilk és egy pérszor ki-be
mozgatjuk elszor az eldtte 1évé foghoz

Dr Hengsperger Anna
Jogszakorvos

GYERMEKNAP

A BORFALUBAN

2013. mdjus 26-dn 14-18 6rdig
a ,Hatputtonyos Borfalu”-ban.
JATSZOHAZ
»EGY PERC ES NYERSZ!”
UGYESSEGI VERSENYEK
(dekdzas, hulahopp, kotélhizas.)
ASZFALTRAJZ VERSENY

TIED A SZINPAD!
Enekelhetsz, verset mondhatsz, tancolhatsz!

ARCFESTES, [JASZAT

Tarsas jatékok:

hablabda, tollas, hulahopp, pingpong, bocsa stb.
TALLERGYUJTES, AMI AJANDEKOKRA VALTHATG!
Ha részt veszel valamelyik jétékban maris kapsz egy tallért. Ha telje
a feladatot még tobb tallért kapsz. Ezzel tudsz ajandékhoz jutni. Gyes

és térj haza sok-sok ajandékkal!!!
x ’ /
L 4

SZERETETTEL VARUNK MINDE
v"‘(

KIS- ES NAGY GYERMEKET!
A részvétel ingyenes!

Témogatpink (lapzartdig):
Tarcal Kozség Onkorményzata, ERK
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Juniusi iinnepnaptar
Szent Ivdn hava - Nydrelé hava - Napisten hava
Jinius 2.: Pedagdgus nap. Janius elsé vasdrnapja.
‘Magyarorszdgon 1952-ben iinnepelték elGszor.
Junius 4.: A rrianoni békeszerzodés emléknapja. Az 1.
vildghdborit lezdré Gn. Versailles-Washingtoni békerend-
szer részeként irattdk ald a magyar delegdcioval a béke-
szerzOdést a Kis Trianonnak nevezett palotiban 1920,
Junius 4-én. Ezzel a békediktdtummal nemcsak az Osztrak-
agyar Monarchia tiint el a térképrél, hanem Magyarorszig
elvesztette teriilete jelentGs részét (teriilete 282 870 km2-r6l
607 km2-re csokkent), a lakossdg 1étszdma pedig, mint-
egy 10 milli6 fével kevesebb lett.
Junius 5.: Kornyezetvédelmi vildgnap
Jinius 8.: Szent Meddrd piispok iinnepe. Kozismert
d6jdrdsj6slé nap: Meddrdus, ha tiszta, deriilt, a nydr mar
szinte sikeriilt. De ha akkor esik esd, negyven napig kell
ssernyd.
unius 16.: A meghékélés napja Magyarorszdgon. Nagy
mre kivégzésének emlékére.
A figgetlen Magyarorszdg napja. Az 1956-0s forradalom és
zabadsdgharc vértandi kivégzésének, valamint a szovjet
sapatok kivonuldsdnak emlékére
inius 20.: Apdk napja
Jinius 21.: A zene Unnepe
nius 22. Wedres Sdndor sziiletésnapja (1913.) kolt6,
Aifordit6, dramairo.
inius 24.: Szent Ivdn napja. A nyéri napfordulé tinnepe, a
Zertartdsos tlizgyijids €s tiizugrds egyik jeles napja. A tliz
oriil a fiatalok termékenység és szerelemvardzslé dalokat
mekeltek, a tiizet koriiljartdk és szokdsban volt a tiz
fugrdsa is. Ennek dltaldban szerencsehoz6 ert tulajdoni-
inius 25. Karinthy Frigyes sziiletésnapja (1887.) ir6,
OIS,
inius 26.: A kdbitdszer fogvasztds elleni kiizdelem
mzetkdzi napja
dzalkalmazottak napja.
inius 27.: A cukorbetegek vildgnapja
datdrGrség napja. I. Ldszl6 tiszteletére. A kormdny
atdrozata alapjdn 1992 6ta iinneplik Magyarorszdgon.
inius 29.: Péter - Pdl napja. Az aratés kezd6 idGszaka
inius 30.: A magyar szabadsdg napja. 1991. jinius 30-dn
jezGdott  be a  szovjet csapatok  kivonuldsa
Magyarorszagr6l. Az 1990. marcius 10-én Moszkviban
iirt egyezmény 1991. jinius 30-4t rogzitette a kivonulds
befejezéseként. Az utols6 szovjet katonavonat 1991. jinius
b-an, mig az utols6é szovjet katona, Silov altdbornagy
inius 19-én hagyta el Magyarorszdgot. Ekkor rendezik
meg a BUDAPESTI BUCSU rendezvényeit.

SZERETETTEL KOSZONTJUK
a JUNIUS hénapban
névnapjukat iinnepl§ kedves olvaséinkat!
Jelesebb névnapok:

Jjunius 1. Tiinde

junius 8. Meddrd

Jjunius 10. Margit

Jjunius 22, Krisztina

Jjunius 24. fvdn

Jjunius 29. Péter, Pdl

RENDEZVENYEK - PROGRAMOK
2013 jinius
RENDEZVENYEK - PROGRAMOK
2013 majus - jinius

majus 25. 13.30-14 h Szent Orbdn Zarddoklat
Helye: Gréf Degenfeld Kastélysz4ll6 - Tarcal

majus 26. 10 h GYERMEKNAP a Borfaluban

~Egy perc és nyersz”, Jatsz6hdz; Ugyességi jatékok,
Aszfaltrajz verseny, [jdszat stb. Tallérgyijtés, mely
ajdndékra vélthato!

Helye: , Hatputtonyos Borfalu™ Tarcal, Rékéczi it 4.

EZ A NAP A GYERMEKEKE, VARUNK!

méjus 27. 17.30 h , A XX. sz. vivmdnyai” avagy régi gépek
a nagyvildgbdl '

Haldsz Endre régiség gy(jt kidllitismegnyitdj

Helye: Helye: , Hatputtonyos Borfalu” Tarcal,

juinius 6. 11 h ,Robin a Héd"- természetvédelmi mese -
Budapesti Babszinhdz el6addsa. Helye: Tarcal - Borfalu
Kedvezményes ar: 500 F/f6

junius 7. 14-17 h. Mesék, monddk Tarcalrél.
Helye: Kozségi Konyvtar

Jjunius 22. 15 h Szent Ivdn-éji Vigassdg - avagy a szerelme-
sek éjszakdja

Sz6rakoztaté mfiisorok: CIRADA zenekar, Szerelem
Szdrnyain  musical-sldgerek, T(zgydjtds, tlzugrés,
Sérkanylanyok - tlizzsonglér bemutatdja stb.

Helye: Tarcal - Agora

junius 22. 16 h Orosz Helga képzémiivészeti kidllitdsdnak
megnyitéja Helye: Tarcal - Borfalu

A RENDEZVENYEKROL RESZLETES PROGRAM
plakdtokon, szérélapokon, Tarcal honlapjdn olvashat6.

FIGYELEM!

elhivjuk a lakossdg figyelmét, hogy a Zempléni Hulladékkezelési Kozszolgiltaté Kft.
ZHK/ 2013. junius 4-én, kedden 10-12 ordig tigyfélfogadsst tart a Borfaluban (Tarcal,
Rakoczi Gt 4.). Panaszaikkal, kéréseikkel, befizetési szdandékukkal személyesen is

tlkereshetik a cég képviselGjét.

|




Tarcali Hirek

Tovéabb tart a vesszofutis

A Tarcal FC csapata ¢l6z6 lapzértink 6ta tovébbra is
gyatrdn szerepel. Sajnos nem tilzds-e rovid irdsunk
cime. Egy igazi nagy-nagy vesszofutds a csapat szerep-
lése ebben a bajnoksdgban. Alighanem uj alapokra kell
majd nyédron helyezni a helyi futballt! Az utdnp6tlds
viszont dicséretesen szerepel! A Tarcal FC U 19 csa-
pata a megyei II-ben - e sorok irdsakor - 6. helyen 4ll.
A Bozsik programos egyiittesek is kival6 eredményeket
értek el tavasszal. (Err6l ezen az oldalon egy masik fra-
sunkban olvashatnak). Ezekre tehdt lehet és kell is

épitkezni.

Az el6z6 lapzartdnk 6ta lejdtszott bajnoki mérk6zések
eredményei:

Aprilis 28.

Tarcal FC - Tiszakarad 1-4 U19: 34
Maijus 5.

Kenézlé - Tarcal FC 6-2 uio: 1-7
Majus 12.

Tarcal FC - Mad 1-5 U19: 24
Majus 15.

Pdlhdza - Tarcal FC 6-2 Ui9: 1-2
Maijus 19.

Tokaj - Tarcal FC 8-2 U 19: 5-2

Mindezektdl fuggetleniil!

Hajra Tarcal!
Mezd Ldszlo

Jogatiabor Tarcalon

Indidr6l, jogardl, a joga gyogyité hatdsdr6l tartott elGads
kovetden - nagy 6romomre - Tarcal ad otthont idén jogat®
A specidlis mégis mindenki szdmdra elsajatithat6 egészségme
torna rejtelmeibe nydron mi is bepillanthatunk, megiss
hetiink.

Tartjak: Selmeciné Bogdin Agota és Selmeci J.
minGsitett vezetd jogatandrok, Magyar Jéga Akadémia
Iyengar Jégatandrok

A tdbor idépontja: 2013. augusztus 13.- augusztus 20.
Helyszine: Tarcal, Hatputtonyos Borfalu.

Napi program: Joga reggel 7.00-9.30-ig és este 17.30 - 20.08
Uténa beszélgetés, éneklés, filmvetités Indidrol €s a jogdrol
J6gagyakorldsok terdpids szemlélettel betegségek kezelésére
torténni - gerincproblémdk, ndi problémdk, fejfdjds, anyage
hormonadlis zavarok, immunrendszer erdsités, légiti-allergiss
betegedések, magas vérnyomds- sziv-és érrendszen
betegedések, stb.

Minden alkalommal egy betegségcsoportot vesziink. [rasos
adunk kézbe a résztvevOknek, ezért eldzetes bejelentkezés
séges! Egy- egy el6adds is latogathat6, nem sziikséges a teljes
alatt minden elGaddson részt venni. Dija: 1500 Ft/alkalom.
Jogizdshoz cstszdsmentes jégamatracot €s 2 db pokroces
hozni.

Erdeklodni és jelentkezni: Selmeci Csongor: 06-30/23
yoga@yoga.hu, www.ahimszajoga.hu; vagy Drozda
30/458-73-01, drozda.aranka@gmail.com, Tarcal, Hatpus
Borfalu

Didksportkori hirek
It az év vége és lassan befejez6dnek a tavaszi
versenysorozatok. Mdjus hénap a didksportban a megyei
és korzeti atlétika versenyekrdl szél. Iskoldnk 4. kor-
csoportos fid atlétika csapata bejutott a megyei bajnok-
sdgba és egyéni helyezésekkel is sikeriillt a megyei
versenyen szép eredményeket elérniink. Lakatos
Krisztidn 8./a oszt. tanuld, megugorva az orszdagos szin-
tet tdvolugrisban (5 m 60 c¢cm az orszdgos szint)
megyei mdsodik helyezéssel, iskola-csticsot megdontve
5 m 95 cm-el bekeriilt az orszdigos dontGbe, amelyet
Budapesten rendeznek jinius elején és 100 m sikfutds-
ban, 12.3 mp -es eredménnyel megyei 5. helyezést ért el.
Gratuldlunk a helyezéshez! Décs Norbert 1500 m-en
keriilt be a megyei forduloba. Vége felé kozeledik a
Bozsik program egyesiileti és iskolai fordul6ja, amelyet

Selmeczi Csongor és neje a Tajmahalnal Indiak

a gyerekek még igy év vége felé is nagyon vdrnak. A moti
ajandékokat, a focilabddkat és az érmeket mar egy résziik mes
ta. A 2. korcsoportos fitik Osszesitésben az iskolai Bi
programban 2. helyezést értek el. Az dprilisi egyesiileti B
program eredményei 04.19-¢én.
U9 Szerencs-Tarcal 0-3 U 11 Szerencs-Tarcal 1-5, Meg
Tarcal 2-5, Megyasz6-Tarcal 1-1, Tarcal-Téllya 3-3, Ti
Téllya 2-2, Tarcal-Tokaj 0-1, Tarcal-Tokaj 5-0
Az egyesiileti fordul6b6l még egy van hdtra mdjus
Reméljiik, szeptemberben kipihenten tudunk nekivigni az )
nak.

Lovas Ferenc

Testneveld



